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Ан но та ция. В ста тье рас смат ри ва ет ся про цесс транс фор ма ции по ня тий о се мье, се мей ных от-
но ше ни ях и се мей ном вос пи та нии в на род ной пе да го ги ке ХVIII – на ча ла ХХ вв., про яв ляю щий ся 
в из ме не нии се мьи с боль шой на ма лую и по сте пен ном по ни же нии ее ав то ри те та. Де ла ет ся ак цент 
на воз рож де нии тра ди ци он ных ду хов но- нрав ствен ных цен но стей в се мей ном вос пи та нии.

Клю че вые сло ва: се мья, вос пи та ние, се мей ное вос пи та ние, ду хов ное вос пи та ние, тра ди ции, на-
род ная пе да го ги ка, пе да го ги ка.
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Важней шим зве ном су ще ство ва ния 
и жиз не дея тель но сти че ло ве че ско го со об-
ще ства вы сту па ет се мья. Ин сти тут се мьи 
по явил ся на ран них ста ди ях раз ви тия об ще-
ства и су ще ству ет по сей день. Бо лее то го, 
без се мьи как ячей ки об ще ства невоз мож но 
его даль ней шее су ще ство ва ние. В фун кци-
о ни ро ва нии ин сти ту та се мьи на про тя же-
нии ис то рии об на ру жи ва ет ся су ще ствен ная 
транс фор ма ция дан но го по ня тия. Из ме ня-
ют ся ти пы се мей ных от но ше ний сре ди со-
вре мен ной мо ло де жи. Се го дня боль шая се-
мья – ско рее ред кость, на сме ну ей при шла 
ма лая се мья. В со вре мен ном рос сий с ком 
об ще стве на блю да ет ся боль шое ко ли че-
ство раз во дов и как след ствие – пов тор ных 
бра ков, непол ных се мей, ра стет ко ли че-
ство граж дан ских бра ков. В та ких се мьях 

уро вень се мей но го вос пи та ния за ча стую 
ме нее эф фек тив ный, неже ли в тра ди ци он-
ной рус ской се мье. В свя зи с этим по яв ля-
ет ся необ хо ди мость воз рож де ния тра ди ций 
се мей но го вос пи та ния и на род ной пе да го-
ги ки, ко то рые сло жи лись в рус ском об ще-
стве на про тя же нии ис то рии и по рож да ли 
здо ро вые, креп кие се мьи, что обус лов ли-
ва ет ак ту аль ность дан но го ис сле до ва ния. 
Что бы по нять суть тра ди ци он ной рус ской 
се мьи, об ра тим ся к из уче нию се мей ных от-
но ше ний и се мей но го вос пи та ния в пе ри од 
 ХVIII – на ча ла ХХ вв. 

Це лью ста тьи яв ля ет ся тео ре ти че ский 
ана лиз по ня тий «се мья», «се мей ные от-
но ше ния», «се мей ное вос пи та ние». Ав-
то ры про ана ли зи ро ва ли дан ные по ня тия 
и их транс фор ма цию с ХVIII до на ча ла 
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ХХ вв. Сфор му ли ро ва но тра ди ци он ное 
и со вре мен ное по ня тие се мьи, се мей ных 
от но ше ний, се мей но го вос пи та ния, а так-
же ак ту аль ные для со вре мен но го рос сий-
ско го об ще ства цен но сти се мей но го вос-
пи та ния. 

В Рос сии се мья при зна на са мым глав ным 
ин сти ту том вос пи та ния. Что при об ре та ет ся 
каж дым че ло ве ком в про цес се со циа ли за-
ции в сво ей се мье, то и со хра ня ет ся впос лед-
ствии, пе ре да ет ся де тям, вну кам и дру гим 
по ко ле ни ям че рез вос пи та ние и се мей ные 
от но ше ния. Ду хов ные ка че ства лич но сти, 
при об ре тён ные в се мье, по мо га ют пре одо-
леть жиз нен ные труд но сти. Толь ко ду хов но 
здо ро вый че ло век мо жет при не сти поль зу 
го су дар ству и об ще ству, что яв ля ет ся ко-
неч ной це лью се мей но го вос пи та ния. Как 
от ме ча ют со цио ло ги, куль ту ро ло ги и де-
мо гра фы, се го дняш ние се мей ные цен но-
сти под ра ста ю ще го по ко ле ния от ли ча ют ся 
от тра ди ци он ных и фор маль но при ня тых 
в об ще стве [1–4]. Се мья и от но ше ния в се-
мье ме ня ют ся вме сте с об щест вом, по это му 
важ но под дер жи вать у мо ло де жи ак ту аль-
ные тра ди ци он ные се мей ные цен но сти, сло-
жив шие ся на про тя же нии рус ской ис то рии 
и пе ре да вае мые в ви де на род ных тра ди ций 
се мей ной жиз ни и на род но го се мей но го 
вос пи та ния. 

Се мья как ор га ни за ция вза и мо от но-
ше ний близ ких род ствен ни ков, жи ву щих 
вме сте, за ро ди лась в древ ние вре ме на 
и про хо ди ла дли тель ный путь эво лю ции. 
Древ не рус ская се мья раз ви ва лась на тра-

ди ци ях во сточ нос ла вян ско го язы че ско го 
об ще ства и ви зан тий ских ре ли ги оз ных тра-
ди ций. Пер вым ти пом се мьи ста ла па три ар-
халь ная се мья, в со ста ве ко то рой про жи ва ло 
несколь ко по ко ле ний род ствен ни ков. Гла-
вой та кой се мьи яв лял ся са мый стар ший из 
муж чин, ко то рый был соб ствен ни ком всех 
ма те ри аль ных благ се мьи. В па три ар халь ной 
се мье гла вен ство ва ла ие рар хия, млад ший 
под чи нял ся стар ше му. 

Со вре ме нем, с ро стом ин ду стри аль-
ной эко но ми ки и уров ня жиз ни на се ле ния 
Рос сии, рас про стра ня ет ся ма лая се мья. Ее 
со став ляю щей яв ля ют ся су пру ги и их несо-
вер шен но лет ние де ти. В ма лой се мье от но-
ше ния бо лее де мо кра тич ные и сво бод ные, 
от сут ству ет пре ем ствен ность по ко ле ний, 
имен но это по рож да ет ряд про блем су ще-
ство ва ния се мьи.

В ли те ра ту ре пе рио да  ХVIII – ХIХ вв. 
мы на хо дим раз мы шле ния о се мье, ее про-
ис хож де нии и ви до из ме не нии, о се мей-
ных от но ше ни ях и се мей ном вос пи та нии 
в тру дах раз лич ных мыс ли те лей: пе да го гов, 
пи са те лей, фи ло со фов, ре ли ги оз ных дея те-
лей. Се мья ста но вит ся цент ром вни ма ния 
и пре дме том реф лек сии раз лич ных на ук, 
та ких как пе да го ги ка, фи ло со фия, со цио ло-
гия, куль ту ро ло гия, ре ли гио ве де ние, пси хо-
ло гия, ис то рия, по ли то ло гия, эт ног ра фия 
и др. Каж дая на ука рас смат ри ва ет се мью 
под сво им уг лом зре ния – сквозь при зму 
сво их за дач. Что же по ни ма лось под се мьей 
и се мей ным вос пи та ни ем в ХVIII – ХIХ вв. 
в на род ной пе да го ги ке? 
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О по ни ма нии су ти рус ской се мьи мож-
но су дить по по сло ви цам, ко то рые дош ли 
до нас че рез ве ка. «Доб рая же на – ве се-
лье, а ху дая – злое зе лье»; «Доб рая же на 
да жир ные щи – дру го го доб ра не ищи!»; 
«Не бе ри же ну бо га тую, бе ри непо ча тую!»; 
«Не с бо гат ством жить, с че ло ве ком»; 
«Доб рою же ной и муж че стен»; «Доб рую 
же ну взять – ни ску ки, ни го ря не знать»; 
«С доб рой же ной го ре – по лго ря, а ра дость 
вдвойне»; «Жи вут ру ка в ру ку, ду ша в ду-
шу»1. Эти и дру гие рус ские по сло ви цы сви-
де тель ству ют о том, ка кие доб рые се мей ные 
от но ше ния бы ли рас про стра не ны в рус ских 
се мьях.

В. Даль в тол ко вом сло ва ре ве ли ко рус ско-
го язы ка под се мьей по ни ма ет со во куп ность 
близ ких род ствен ни ков, жи ву щих вме сте, 
в тес ном зна че нии: ро ди те лей с деть ми. 
Же на тый сын или за муж няя дочь, от дель-
но жи ву щие, со став ля ют уже иную се мью. 
Он при во дит при ме ры по сло виц о се мье, из 
ко то рых вид но от но ше ние к се мье: «Се мей-
ное со гла сие все го до ро же», «Се мей ный 
гор шок всег да ки пит», «В се мье и ка ша 
гу ще». У Да ля есть оп ре де ле ния по ня тий 
се мья нин – че ло век име ю щий свою се мью 
и де тей; се мьи стый – че ло век име ю щий 
боль шую се мью, со сто я щую из несколь ких 
по ко ле ний [5].

В кон це ХIХ ве ка Ф.А. Брок га уз и И.А. Еф-
рон да ли сле дую щее оп ре де ле ние се мьи: это 
неболь шое об ще ство лю дей, во гла ве ко то-
ро го сто ит со юз муж чи ны и жен щи ны, ли бо 
несколь ких муж чин и жен щин, а так же их 
де тей и жи ву щих в од ном до ме или ря дом 
и име ю щих об щее иму ще ство, вза им ные 

пра ва ми и обя зан но стя ми ус та нов лен ные 
обы ча ем или за ко ном. Брак оп ре де лял ся 
как по сто ян ный со юз муж чи ны с жен щи-
ной с це лью со зда ния се мьи и про дол же ния 
ро да2. 

В сло ва ре рус ско го язы ка Т.Ф. Еф ре мо-
вой под се мьей по ни ма ет ся груп па близ ких 
род ствен ни ков (муж, же на, ро ди те ли, де ти 
и т. п.), жи ву щих вме сте3. 

Как уже го во ри лось, на Ру си се мьи бы ли 
в ос нов ном па три ар халь ные. Из- за пре об ра-
зо ва ний в Пет ровс кую эпо ху па три ар халь-
ные тра ди ции сре ди дво рян ства ста ли раз-
ру шать ся  , и к се ре дине ХVIII ве ка на чи на ют 
рас про стра нять ся ма лые се мьи. При этом 
сре ди кре стьян и го род ской бед но ты бы ли 
рас про стра не ны пре жние се мей ные ус тои. 
В го родс ком хри сти анс ком на се ле нии ма лая 
се мья рас про стра ня ет ся толь ко к се ре дине 
ХIХ ве ка. Кре стьян ская же се мья со хра ня-
ет ся вплоть до на ча ла ХХ ве ка. Та ким об ра-
зом, па три ар халь ная кре стьян ская се мья, со-
сто я щая из трех  по ко ле ний род ствен ни ков, 
яв ля ет ся при ме ром се мей ных от но ше ний 
в до ре во лю ци он ной Рос сии. В се мей ных от-
но ше ни ях у кре стьян глав ную роль иг ра ли 
обы чаи и тра ди ции. 

Та ким об ра зом, цен но стя ми па три ар халь-
ной кре стьян ской се мьи пе рио да ХVIII – на-
ча ла ХХ вв. вы сту па ют доб рые от но ше ния 
меж ду су пру га ми и дру ги ми чле на ми се мьи, 
ос но ван ные на вза им ной вы руч ке, ие рар хии, 
ува же нии стар ших, со вмест ном иму ще стве 
с це лью про дол же ния ро да.

Ин те рес ны взгля ды пе да го гов и свя-
щен нос лу жи те лей ХVIII – на ча ла ХIХ вв. 
на от но ше ния меж ду чле на ми се мьи и вос-

1 Даль В.И. Толковый словарь живого великорусского языка : В 4 т. / Предисл. А.М. Бабкина. 
7-е изд. М. : Русский язык, 1978–1980.
2 Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона» // Gufo.me – коллекция словарей и энцикло-
педий. URL: htt ps://gufo.me/dict/brockhaus (дата обращения: 27.06.2024).
3 Современный толковый словарь русского языка Ефремовой // Академик. URL: htt ps://dic.
academic.ru/contents.nsf/efremova/ (дата обращения: 27.06.2024).
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пи та ние де тей. На при мер, Петр Ле ва шов 
(Ие ро мо нах По рфи рий) в со чи не нии «О 
вос пи та нии де виц в ду хе ис тин но хри сти-
анс ком» [6], на пи сан ном в 1866 го ду, ви дел 
ос но вы ду хов но- нрав ствен ных от но ше ний 
в рус ской се мье, воз ро щен ных на хри сти-
ан ских тра ди ци ях и ве ре к Бо гу. Он уде лял 
боль шое вни ма ние ро ли жен щи ны в се мей-
ной жиз ни, счи тая ее пер во ос но вой ду хов-
но сти и нрав ствен но сти се мьи, се мей но го 
вос пи та ния и все го рос сий ско го об ще ства. 
Се мей ные от но ше ния дол жны стро ить ся на 
женс ком бла го че стии, бла гон ра вии и доб ро-
де те ли. От но ше ния меж ду же ной и му жем 
дол жны стро ить ся на люб ви, тер пе нии, кро-
то сти, пре дус мот ри тель но сти, бла го ра зу мии. 
На же ну ло жит ся обя зан ность раз де лять все 
мно го чис лен ные тру ды и за бо ты му жа, его 
сча стье и невзго ды. Же на дол жна за ни мать ся 
вос пи та ни ем де тей, уп рав лять до мом, жить 
в со гла сии и люб ви. Цен но стя ми се мей но го 
вос пи та ния де виц Петр Ле ва шов ви дит ре-
ли ги оз ное хри сти ан ское вос пи та ние, ве ру, 
под чи не ние за ко ну Бо жье му, труд, по кор-
ность, бла го дар ность, твер дость ха рак те ра 
и упор ность в бы ту, при спо соб лен ность 
к су ро вым ус ло ви ям на род ной се мей ной 
жиз ни, лю бовь, по ви но ве ние ро ди те лям 
и го су дар ствен ной вла сти, ува же ние к стар-
шим, доб ро ту к ближ ним, зна ние Свя то го 
Пи са ния и и сто рии Цер кви, ис пол не ние ус-
та вов Свя той Цер кви и всех хри сти ан ских 
пра вил, уме рен ность в пи ще, от ды хе и сне, 
скром ность, про сто ту и по сто ян ство.

Пра вос лав ный пе да гог В.В. Зень ков ский 
(1881–1962), рас смат ри вая тео рию и прак-
ти ку се мей но го вос пи та ния, в ста тье «О ре-
ли ги оз ном вос пи та нии в се мье» [7] от ме-
ча ет, что нор маль ная пра вос лав ная се мья 
дол жна быть ду хов но це лост ной и здо ро вой, 

в та кой се мье име ет ся «веч ность свя зи ее 
чле нов». По В. Зень ков ско му, «се мья есть 
ма лая Цер ковь – это зна чит, что она об ра-
зу ет еди ное, це лое, нера стор жи мое жиз нью 
со зи дае мое, но вы хо дя щее за пре де лы жиз-
ни ду хов ное един ство, вхо дя щее в Цер ковь 
как те ло Хри сто во, по доб но клет кам слож-
но го ор га низ ма». Ав тор от ме ча ет, что се мья 
по сте пен но пе ре шла из раз ря да тру до вой, 
что бы ло свой ствен но па три ар халь ной се-
мье, в по тре би тель скую, что свой ствен но 
го род ской мо но гам ной се мье. Та ким об ра-
зом, он рас смат ри ва ет се мью как ре ли ги оз-
ную ячей ку, ис по ве дую щую пра вос лав ные 
цен но сти, где иде а лом вы сту па ет Тво рец 
(Бог) и где реа ли зу ют ся хри сто вы за по-
ве ди. Ос нов ны ми ха рак тер ны ми чер та ми 
оте че ствен но го хри сти ан ско го вос пи та ния, 
по В.В. Зень ков ско му, яв ля ют ся ду хов ность, 
тра ди ци он ность и от кры тость.

В эн цик ло пе ди ях со вет ско го пе рио да под 
се мьей по ни ма ет ся ос но ван ная на бра ке или 
кров ном род стве ма лая груп па, чле ны ко-
то рой свя за ны общно стью бы та, вза им ной 
мо раль ной от вет ствен но стью и вза и мо-
по мо щью. Вме сте с об щим по ня ти ем се-
мьи да ет ся со вре мен ное для то го вре ме ни 
по ни ма ние се мей ных от но ше ний, не свя-
зан ных бо лее с част ной соб ствен но стью: 
се мья – это пра во вой и мо раль ный со юз 
муж чи ны и жен щи ны, ко то рый ос но ван на 
люб ви и лич ном вы бо ре1; со циа ли сти че ская 
се мья еди ноб рач на – это граж дан ский со юз, 
со здан ный по люб ви, по лич но му вы бо ру, 
ос но ван ный на ра вен стве су пру гов и ос во-
бож ден ный «от вла сти част ной соб ствен-
но сти и свя зан ных с ней со ци аль ных ус та-
но вок (соб ствен ни че ско го пра ва, цер кви, 
клас со вых, со слов ных и на цио наль ных пре-
драс суд ков и т. д.). Со циа ли сти че ская се мья 

1 Харчев А.Г. Семья // Большая советская энциклопедия. URL: htt ps://gufo.me/dict/bse/Семья 
(дата обращения: 27.06.2024).
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про дол жа ет ту ли нию раз ви тия брач но- се-
мей ных от но ше ний, ко то рая пре дстав ле на 
при ка пи та лиз ме тен ден ци ей к их об нов-
ле нию и ре кон струк ции»1. Це лью се мей-
но го вос пи та ния при со циа лиз ме яв ля ет ся 
нрав ствен ное вос пи та ние де тей в се мье, но 
оно дол жно ос но вы вать ся на об ще ствен ном 
вос пи та нии. Та ким об ра зом, со циа ли сти че-
ская мо дель се мьи вклю ча ет по ли ти чес кую 
со став ляв шую, на прав лен ность на кол лек-
ти визм и рав ноп ра вие в се мье. Се мья при 
со циа лиз ме ос та ёт ся важ ной со ци аль ной 
ячей кой, со ци аль ным ин сти ту том, фор ми-
рую щим лич ность.

На чи ная со вто рой по ло ви ны XIX ве ка 
и осо бен но в ХХ ве ке раз ру ша ют ся тра ди-
ци он ные ос но вы се мьи. Со вет ская се мья 
ас со ции ру ет ся с рав ноп ра ви ем во всем, 
кол лек ти виз мом, на це лен но стью на об-
ще ствен ное про из вод ство, об ще ствен ное 
вос пи та ние и об ра зо ва ние. Ос нов ная за да-
ча со вет ской се мьи – вос пи та ние че ло ве ка 
с оп ре де лен ным ми ро воз зре ни ем. Про ис хо-
дит сбли же ние по ня тий «се мья» – «кол лек-
тив» – «го су дар ство».

В со вре мен ных ис точ ни ках да ет ся сле-
дую щее зна че ние се мьи: ос но ван ная на бра-
ке или кров ном род стве ма лая груп па, чле ны 
ко то рой свя за ны общно стью бы та, вза им-
ной по мо щью, мо раль ной и пра во вой от вет-
ствен но стью2. Се мья вы пол ня ет спе ци фи че-
ские фун кции: ре про дук тив ную (рож де ние 
де тей), эк зи стен ци аль ную (со дер жа ние де-
тей) и пер вич ной со циа ли за ции (вос пи та-
ние де тей)3. В се мье рож да ют ся де ти и про-
ис хо дит се рье зный путь их со циа ли за ции 
и вос пи та ния. В бра ке и се мье от но ше ния, 

обус лов лен ные раз ли чи ем по лов и по ло-
вой по треб но стью, про яв ля ют ся в фор ме 
нрав ствен но- пси хо ло ги че ских от но ше ний. 
Се мей ное вос пи та ние пре дпо ла га ет фор ми-
ро ва ние лич но сти ре бен ка че рез се мей ные 
тра ди ции, куль ту ру, опыт ро ди те лей. Та ким 
об ра зом, се мья вы пол ня ет вос пи та тель ную 
фун кцию в об ще стве, а взрос лые (ро ди те ли, 
ли ца, их за ме щаю щие) транс ли ру ют млад-
ше му по ко ле нию в пер вую оче редь от но ше-
ние к раз ным ас пек там жиз ни, на ос но ве ко-
то ро го бу дут в даль ней шем фор ми ро вать ся 
зна ния, уме ния и на вы ки.

В со вре мен ном об ще стве на блю да ет ся 
про цесс нук леа ри за ции се мьи, уве ли че ния 
ко ли че ства пов тор ных бра ков, в ко то рых 
уже есть де ти от пре ды ду щих бра ков, сни же-
ния ро ли юри ди че ски офор млен ных бра ков, 
уве ли че ния ко ли че ства лиц, не стре мя щих ся 
ве сти се мей ный об раз жиз ни, рас про стра не-
ния оди ноч но го об ра за жиз ни, ос лаб ле ния 
ог ра ни че ний и ус та но вок в от но ше нии бра-
ка и се мей ной жиз ни, реа ли за ции мно го об-
раз ных ре про дук тив ных воз мож но стей [2]. 

Со вре мен ная рос сий ская се мья от ли ча ет-
ся от тра ди ци он ной се мьи как струк ту рой 
(рост непол ных се мей, умень ше ние ко ли-
че ства рас ши рен ных се мей с несколь ки ми 
по ко ле ния ми род ствен ни ков, од но дет ность 
се мей, от чуж де ние су пру гов друг от дру га, 
рост чис ла раз во дов, рост чис ла граж дан ских 
бра ков без ре гист ра ции, рост ко ли че ства 
внеб рач ных де тей, со ци аль но го си рот ства, 
си рот ства де тей при жи вых ро ди те лях), так 
и ти пом: в тра ди ци он ной рус ской куль ту-
ре бы ла боль шая мно го по ко лен ная се мья, 
в ко то рой жи ли несколь ко по ко ле ний род-

1 Харчев А.Г. Семья // Большая советская энциклопедия. URL: htt ps://gufo.me/dict/bse/Семья 
(дата обращения: 27.06.2024).
2 Большой энциклопедический словарь / Гл. ред. А.М. Прохоров. URL: htt ps://gufo.me/dict/bes /
Семья (дата обращения: 07.09.2024).
3 Бим-Бад Б.М. Педагогический энциклопедический словарь. URL: htt ps://gufo.me/dict/pedagogy_
terms /Семья (дата обращения: 07.09.2024).
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ствен ни ков, в со вре мен ной – ма лая од но по-
ко лен ная се мья, в ко то рой вос пи та тель ное 
вли я ние ба бу шек и де ду шек сни же но .

На прав лен ность рос сий ской се мей ной 
по ли ти ки в сто ро ну тра ди ци он ной мо де ли 
се мьи под дер жи ва ет ся зна чи тель ной ча стью 
рос си ян, но лишь фор маль но. В Рос сий ской 
Фе де ра ции в на сто я щее вре мя идут по ис ки 
эф фек тив ной се мей ной по ли ти ки, так как 
при ня тые ра нее кон цеп ции и про грам мы 
уже не от ве ча ют со вре мен ным по треб но-
стям об ще ства и се мьи. В 2022 го ду из дан 
Указ Пре зи ден та «Об ут вер жде нии Ос нов 
го су дар ствен ной по ли ти ки по со хра не нию 
и ук реп ле нию тра ди ци он ных рос сий ских ду-
хов но- нрав ствен ных цен но стей»1, что да ет 
на деж ду на воз рож де ние рос сий ской се мьи 
на ос но ве оте че ствен ных на род ных смыс лов 
и цен но стей се мей но го вос пи та ния.

Со вре мен ные оте че ствен ные уче ные 
и пе да го ги под чер ки ва ют необ хо ди мость 
со хра не ния и воз рож де ния тра ди ци он ных 
ос нов се мей но го вос пи та ния, что ук ре пит 
ин сти тут рос сий ской се мьи. Об ра ща ясь 
к тра ди ци ям се мей ной рус ской куль ту ры, 
необ хо ди мо по мнить, что ог ром ный вклад 
в их раз ви тие внес ла Рус ская Пра вос лав ная 
Цер ковь. Объ еди ня ясь в ор га нич ный со юз, 
го су дар ство, Рус ская Пра вос лав ная Цер-
ковь и си сте ма оте че ствен но го об ра зо ва ния 
спо соб ны со здать необ хо ди мые ус ло вия для 
воз рож де ния тра ди ци он ных се мей ных цен-
но стей вос пи та ния де тей, раз ви тия рус ской 
(рос сий ской) се мьи   [8].

Сле до ва тель но, в со вре мен ном об ще стве 
необ хо дим про цесс ста нов ле ния се мьи и се-
мей но го вос пи та ния, ос но ван ный на про-
шлых рус ских тра ди ци ях. Но при этом речь 

не идет о том, что необ хо ди мо пе ре ни мать 
не все осо бен но сти па три ар халь ной рус ской 
се мьи. Тра ди ци он ная се мья дол жна при спо-
со бить ся к со вре мен ным реа ли ям, бе ря из 
про шло го те ба зо вые цен но сти, ко то рые со-
хра ни лись на про тя же нии ве ков и со хра ни-
ли се мью как глав ную еди ни цу об ще ства. На 
наш взгляд, несмот ря на рас пад тра ди ци он-
ной мо де ли се мьи, дис кре ди та цию тех цен-
но стей, на ко то рых стро и лась тра ди ци он ная 
се мья, рас про стра не ние по тре би тель ства, 
цен но стей ин ди ви дуа лиз ма и ге до низ ма [3], 
имен но на цио наль ные тра ди ции се мей ных 
от но ше ний и вос пи та ния мо гут спо соб-
ство вать пре одо ле нию кри зи са со вре мен-
ной се мьи [9]. В этом мо жет по мочь пе да-
го ги че ская мысль  кон ца XIX – на ча ла XX в., 
имен но в этот пе ри од про ис хо ди ла за клад ка 
ос нов се мей но го вос пи та ния как на уки. 

Ана лиз ли те ра ту ры по ка зы ва ет, что се-
мей ные от но ше ния в кон це XIX – на ча ле 
XX вв. ха рак те ри зо ва лись ие рар хи ей по ко-
ле ний, под чи не ни ем млад ших стар шим, про-
чны ми свя зя ми и вза и мо по мо щью, при этом 
от но ше ния в се мье бы ли дру же ствен ны ми, 
име ли ду хов ную на прав лен ность, ве ру в Бо-
га, ос но вы ва лись на со блю де нии ре ли ги оз-
ных пра вил. Де тей вос пи ты ва ли в рам ках 
ве ры и люб ви, за да вая вос пи та нию вы со кие 
нрав ствен ные ка че ства, с твер дым убеж де-
ни ем, что то, ка ким че ло век вы ра стет, за ви-
сит от се мьи его вос пи тав шей. Ис то ри че ски 
се мья по ни ма лась как ко лы бель че ло ве че-
ской ци ви ли за ции, хра ни тель ни ца об ще-
че ло ве че ских, куль тур ных и нрав ствен ных 
цен но стей, а се мей ное вос пи та ние свя зы-
ва лось с раз ви ти ем по ло жи тель ных ка честв 
че ло ве ка [10].

1 Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ госу-
дарственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нрав-
ственных ценностей» // Президент России. URL: htt p://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 (дата 
обращения: 27.06.2024).
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Та ким об ра зом, на про тя же нии ве ков 
под се мьей по ни ма лась общность близ ких 
род ствен ни ков, про жи ваю щих вме сте. Для 
Рос сии был ха рак те рен па три ар халь ный тип 
се мьи. Тра ди ци он но рус ская се мья креп ка 
и друж на, так как со зда ва лась в ду хе пра-
вос лав ных тра ди ций. В пра вос лав ном по-
ни ма нии се мья есть ма лая Цер ковь – она 
об ра зу ет ду хов ное един ство. Под се мей ным 
вос пи та ни ем по ни ма лась си сте ма вос пи та-
ния, скла ды ваю щая ся в ус ло ви ях кон крет ной 
се мьи си ла ми ро ди те лей и род ствен ни ков. 
В це лом вос пи та ние – это це ле нап рав лен-
ный про цесс раз ви тия лич но сти, а се мей ное 
вос пи та ние – это си сте ма ти че ское, це ле нап-
рав лен ное воз дей ствие на ре бён ка взрос лых 
чле нов се мьи и се мей но го ук ла да [11]. 

На ос но ве ана ли за по ни ма ния су щно сти 
се мей но го вос пи та ния в пе ри од кон ца XIX – 
на ча ла XX в., мож но вы де лить сле дую щие 
цен но сти вос пи та ния в се мье: лю бовь к ро-
дине, оте че ству, по чи та ние стар ших, при мер 
ро ди те лей, ува же ние к чле нам се мьи и за бо-
та о них, доб ро та и ми ло сер дие, честь и до-
сто ин ство, тру до лю бие, лю бовь к ближ не му.

На род ная пе да го ги ка, ко то рая скла ды-
ва лась на про тя же нии ХVIII в. и до на ча ла 
ХХ в, ак ку му ли ро ва ла осо бен но сти на цио-
наль но го ха рак те ра, ду хов но- нрав ствен-
ные иде а лы на ро да. Ушин ский счи тал, что 
си сте ма вос пи та ния по рож да ет ся ис то-
ри ей на ро да, его по треб но стя ми и бы том, 
ма те ри аль ной и ду хов ной куль ту рой [12]. 
Т.В. Лод ки на от ме ча ет, что «в на род ной пе-
да го ги ке ос нов ная цель вос пи та ния за клю ча-
лась в необ хо ди мо сти на сле до ва ния деть ми 
об щес твен но- и сто ри че ско го опы та под го-
тов ки к жиз ни и тру ду. Это осу ще ствля лось 
на ос но ве на род ных тра ди ций се мей но го 
вос пи та ния, да вая нам пре дстав ле ние и о 
пе да го ги че ской куль ту ре се мьи. Тра ди ции 
вклю ча ют в се бя обы чаи, об ря ды, ри туа лы, 
ре лик вии, це ре мо ниа лы, нрав ствен ные, на-
род но- пра во вые и дру гие фор мы че ло ве че-
ской дея тель но сти. В них обо бще ны опыт 

пре жних по ко ле ний, их взгля ды, нра вы, нор-
мы по ве де ния, при вы чки, под дер жи вае мые 
об ще ствен ным мне ни ем» [13, с. 28].

На род ная пе да го ги ка – это ис то ри че ски 
сло жив шая ся со во куп ность вос пи та тель но-
го и со ци аль но го опы та, норм по ве де ния, 
об ще ствен ных тра ди ций, пе ре да вае мых из 
по ко ле ния в по ко ле ние в ви де оп ре де лен ных 
тре бо ва ний к вос пи та нию де тей. На род ная 
пе да го ги ка нераз ры вно свя за на с ду хов ной 
жиз нью на ро да и ду хов ным вос пи та ни ем. 
Под ду хов ным вос пи та ни ем по ни ма ет ся 
про цесс фор ми ро ва ния тру до лю бия, ре ли-
ги оз но сти, доб ро то лю бия, че сти, пре дан но-
сти и люб ви к Ро дине – ка честв, спо соб ных 
при дать вы сший смысл де лам и мыс лям че-
ло ве ка. Со дер жа ние ду хов но го вос пи та ния 
вклю ча ет вос пи та тель ный опыт на род ных 
масс, их пе да го ги че ские воз зре ния, взгля ды, 
идеи, тра ди ции в об ла сти вос пи та ния. 

Мож но сде лать вы вод, что ана лиз по ни-
ма ния су щно сти се мьи и се мей но го вос пи-
та ния на ос но ве ис точ ни ков ХVIII – на ча ла 
ХХ вв. по ка зал су ще ствен ные из ме не ния 
се мьи – транс фор ма цию из боль шой тра ди-
ци он ной па три ар халь ной се мьи в ма лую, где 
ос но вой вза и мо от но ше ний яв ля ют ся свет-
ские пра ви ла, лю бовь и лич ный вы бор. При 
этом про изо шло зна чи тель ное ос лаб ле ние 
ин сти ту та бра ка. 

В на сто я щее вре мя про цесс дег ра да ции 
ин сти ту та се мьи и бра ка идет по лным хо-
дом. Раз во ды и непол ные се мьи ста ли нор-
мой, зна чи тель но вы рос ло чис ло граж дан-
ских неза ре ги стри ро ван ных бра ков. Все 
это от ри ца тель но ска зы ва ет ся на со зда нии 
по лно цен ной се мьи. Воз раст ные рам ки бра-
ка сдви га ют ся в сто ро ну уве ли че ния. Ма-
ло то го что со вре мен ные бра ки непроч ны 
и ма ло дет ны, так и са мо зна че ние за кон но го 
су пру же ско го со юза прак ти че ски по те ря-
но. Как от ме ча ет ся в ра бо те И.А. Ша хо вой, 
«сме стил ся цен ност ный ак цент в поль зу ин-
ди ви дуа лиз ма как сти ля жиз ни, наи бо лее 
ком форт но го для удов лет во ре ния по треб-
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но стей че ло ве ка. Се мья ут ра чи ва ет свои 
по зи ции в ка че стве един ствен но при ем ле-
мо го спо со ба со ци аль ной ор га ни за ции» [4, 
с. 76]. Для мо ло де жи цен ность се мьи уже 
не сто ит на пер вом ме сте. Мо ло дые лю ди 
пре дпо чи та ют сна ча ла сде лать ка рье ру и на-
жить иму ще ство, а по том со зда вать се мью. 
Рож де ние ре бен ка уже не яв ля ет ся глав ной 
це лью со вре мен ной се мьи, что, в свою оче-
редь, на кла ды ва ет от пе ча ток на эф фек тив-
ность и ре зуль та тив ность вос пи та ния в се-
мье. На блю да ет ся не толь ко кри зис се мьи, 
но и кри зис се мей но го вос пи та ния. 

От сут ствие си сте мы ду хов но- нрав ствен-
но го вос пи та ния и недо ста точ ная пе ре да-

ча опы та стар шим по ко ле ни ем млад ше-
му, сла бая пре ем ствен ность цен но стей 
и тра ди ций в се мье ве дет к асо ци аль но му 
по ве де нию де тей, труд но стям их адап та-
ции к об ще ствен ной жиз ни, раз лич ным 
от кло не ни ям пси хи че ско го и лич ност но-
го раз ви тия. Все это го во рит о не ста биль-
но сти со вре мен но го об ще ства, о кри зи се 
в ду хов но- нрав ствен ной, се мей ной, со-
ци аль но- эко но ми че ской сфе рах. По это-
му необ хо ди мо за нять ся вос соз да ни ем 
тра ди ций ду хов но- нрав ствен ных от но-
ше ний и вос пи та ния в рус ской се мье, за-
ло жен ны ми в оте че ствен ной пе да го ги ке 
ХVIII – на ча ла ХХ вв.

Ли те ра ту ра
1. Куч мае ва О.В. Транс фор ма ция ин сти ту та се мьи и вос пи та тель ные стра те гии // Об ра-
зо ва тель ная по ли ти ка. 2011. № 5 (55). С. 76–86. EDN ONYXXJ.
2. Ро стов ская Т.К., Куч мае ва О.В. Транс фор ма ция об ра за же лае мой мо де ли се мьи у раз-
ных по ко ле ний: ре зуль та ты все рос сий ско го со цио ло ги че ско го ис сле до ва ния // Вест-
ник Рос сий ско го уни вер си те та друж бы на ро дов. Се рия: Со цио ло гия. 2020. Т. 20. № 3. 
С. 527–545. EDN MMCWJT. DOI 10.22363/2313- 2272- 2020- 20- 3-527- 545
3. Му ха мед жа но ва Н.М. Транс фор ма ции ин сти ту та се мьи: от до мо дер на к ме та мо-
дер ну // Со цио ди на ми ка. 2024. № 4. С. 42–52. EDN IJLPBY. DOI: 10.25136/2409- 
7144.2024.4.70603 
4. Ша хо ва И.А. Ци ви ли за ци он ный вы зов ин сти ту ту се мьи и бра ка в Рос сии: со цио ло ги-
че ский ас пект // Тео рия и прак ти ка об ще ствен но го раз ви тия. 2024. № 4 (192). С. 75–81. 
EDN UDPMKC. DOI: 10.24158/tipor.2024.4.7 
5. Ян Ф. Кон цепт «Се мья» в рус ской и ки тай ской язы ко вых кар ти нах ми ра // Из-
ве стия Том ско го по ли тех ни че ско го уни вер си те та. 2013. Т. 323. № 6. С. 250–255. 
EDN RUHWQH. 
6. По рфи рий (Ле ва шов Петр). О вос пи та нии де виц в ду хе ис тин но хри сти анс ком / Под 
общ. ред. Н.В. Мас ло ва. М. : Сам шит- из дат, 2005. 79 с. ISBN 5- 98106- 015- 8.
7. Зень ков ский В. О ре ли ги оз ном вос пи та нии в се мье // В до ме от ца мое го : Сбор ник 
ста тей о ро ли хри сти ан ской се мьи в ре ли ги оз ном вос пи та нии ре бен ка / Сост. А. Ро го-
зян ский. М. : Храм Трех  Свя ти те лей на Ку лиш ках : Бла гот вор. фонд «Сев. Оби тель», 
2001. 301 с. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Vasilij_Zenkovskij/o-r eligioznom-v ospitanii- 
v-seme/#source (да та об ра ще ния: 27.06.2024).
8. Бо ри сен ков В.П., Гу ка лен ко О.В. Ин сти тут се мьи и се мей ная по ли ти ка в со вре мен ной 
Рос сии: про бле мы, тен ден ции и пер спек ти вы // Ин тер нет- жур нал На уко ве де ние. 2014. 
№ 5 (24). С. 159. EDN TKENKX. URL: https://naukovedenie.ru/PDF/130PVN514.pdf 
(да та об ра ще ния: 07.09.2024).
9. Его ры чев А.М., Ро стов ская Т.К., Ах тян А.Г. Ос но вы тра ди ци он ной рус ской се мьи: ис-
то ки, осо бен но сти, пер спек ти вы // ЦИ ТИ СЭ. 2022. № 2. С. 268–282. EDN QSTAGO. 
DOI: http://doi.org/10.15350/2409- 7616.2022.2.23



18 Педагогические науки

18 Вестник Российского нового университета
18 Серия «Человек в современном мире», выпуск 3 за 2024 год

10. Сказ ко А.С. Транс фор ма ция кон цеп та «Се мья» в куль ту ре Рос сии : Ав то реф. дис. … 
канд. фи лос. на ук : 09.00.13 / Став ро поль ский гос. ун-т. Став ро поль, 2005. 22 c.
11. Во ти но ва О.А. При об ре те ние жиз нен но го опы та млад ши ми школь ни ка ми в се мье 
и шко ле : Ав то реф. дис. ... канд. пед. на ук : 13.00.01 / Уд мурт ский гос. ун-т. Ижевск, 2003. 21 с. 
12. Ушин ский К.Д. Из бран ные пе да го ги че ские со чи не ния / Сост. В.Я. Стру мин ский; под ред. 
Е.Н. Ме дын ско го и И.Ф. Свад ков ско го; Акад. пед. на ук РСФСР. М. : Уч пед гиз, 1945. 567 с. 
13. Лод ки на Т.В. Со ци аль ная пе да го ги ка. За щи та се мьи и дет ства : Учеб. по со бие для студ. 
высш. учеб. за ве де ний. 4-е изд. М. : Ака де мия, 2009, 208 с. ISBN 978- 5-7695- 4841- 3. 

References
1. Kuchmaeva O.V. (2011) Transformation of the family institution and educational strate-
gies. Educational Policy. No. 5 (55). Pp. 76–86. (In Russian).
2. Rostovskaya T.K., Kuchmaeva O.V. (2020) Transformation of the desired family model in 
different generations: Results of the all-Russian sociological study. RUDN Journal of Sociology. 
Vol. 20. No. 3. Pp. 527–545. DOI 10.22363/2313- 2272- 2020- 20- 3-527- 545 (In Russian).
3. Mukhamedzhanova N.M. (2024) Transformations of the family institution: From the 
pre-m odern to the meta-m odern. Sociodynamics. No. 4. Pp. 42–52. DOI: 10.25136/2409- 
7144.2024.4.70603 (In Russian).
4. Shakhova I.A. (2024) Civilizational challenge to the institution of family and marriage in 
Russia: The Sociological Aspect. Theory and Practice of Social Development. No. 4 (192). 
Pp. 75–81. DOI: 10.24158/tipor.2024.4.7 (In Russian).
5. Yang Fang (2013) Concept “Family” in Russian and Chinese Picture of the World. 
Bulletin of Tomsk Polytechnic University. Vol. 323. No. 6. Pp. 250–255. (In Russian).
6. Porfirii (Levashov Petr). (2005) O vospitanii devits v dukhe istinno khristianskom [About 
education of girls in a true Christian spirit]. Ed. by N.V. Maslov. Moscow : Samshit-i zdat Publ. 
79 p. ISBN 5- 98106- 015- 8. (In Russian).
7. Zen'kovskii V. (2001) On religious education in the family. In Rogozyanskii A. (Ed) V dome 
ottsa moego [In my father's house] : Collection of articles on the role of the Christian family 
in religious education of children. Moscow : Temple of the Three Saints on Kulishki : Char-
ity fund “Sev. Obitel” Publ. 301 p. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Vasilij_Zenkovskij/
o-r eligioznom-v ospitanii- v-seme/#source (accessed 27.06.2024). (In Russian).
8. Borisenkov V.P., Gukalenko O.V. (2014) Institute of Family and Family Policy in modern 
Russia: Problems, trends and prospects. Naukovedenie [Science Studies]. No. 5 (24). URL: 
https://naukovedenie.ru/PDF/130PVN514.pdf (accessed 07.09.2024). (In Russian).
9. Egorychev A.M., Rostovskaya T.K., Akhtyan A.G. (2022) Bases of the traditional Rus-
sian family: Origins, features, prospects. CITISE. No. 2. Pp. 268–282. DOI: http://doi.
org/10.15350/2409- 7616.2022.2.23 (In Russian).
10. Skazko A.S. (2005) Transformatsiya kontsepta “Sem'ya" v kul'ture Rossii [Transformation 
of the concept of “Family” in Russian culture] : Cand. Sci. Extended Abstract (Philosophy). 
Stavropol State Univ. Stavropol. 22 p. (In Russian).
11. Votinova O.A. (2003) Priobretenie zhiznennogo opyta mladshimi shkol'nikami v sem'e i shkole 
[Acquisition of life experience by younger schoolchildren in the family and at school]: Cand. 
Sci. Extended Abstract (Education). Udmurt State University, Izhevsk. 21 p. (In Russian).
12. Ushinsky K.D. (1945) Izbrannye pedagogicheskie sochineniya [Selected pedagogical works]. 
Comp. by V.Ya. Struminskii, ed. by E.N. Medynskii and I.F. Svadkovskii. Moscow : Uchpedgiz 
Publ. 567 p. (In Russian).
13. Lodkina T.V. (2009) Sotsial'naya pedagogika. Zashchita sem'i i detstva [Social pedagogy. 
Protection of family and childhood] : Teaching manual for students majoring in social peda-
gogy. 4th edition. Moscow : Academy Publ. 208 p. ISBN 978- 5-7695- 4841- 3. (In Russian).


