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Аннотация. Рассматривается темпоральная характеристика антиценностей «агрессия» 
и «бездуховность» с опорой на темпоральные шкалы, используемые в качестве инструмента ана-
лиза содержания антиценностей в языковом сознании носителей русской культуры. Материалом 
исследования являются две базовые антиценности, данные психосемантического эксперимента. 
Шкалирование применяется в  качестве метода исследования. Сопоставительный анализ темпо-
ральных характеристик двух антиценностей  – «агрессия» и  «бездуховность»  – позволяет вы-
явить зоны совпадения и зоны расхождения в области их характеристик. В зону совпадения входит 
признак «долговременность», а в зону расхождения – такие признаки, как непрерывность («без-
духовность»), сиюминутность («агрессия»), кратковременность («агрессия»). 
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Abstract. Th e article considers the temporal characteristics of the anti-values aggression and lack 
of spiritual values based on temporal scales used as a  tool for analyzing the content of anti-values in 
the linguistic consciousness of Russian culture representatives. Two basic anti-values and the data of 
a psychosemantic experiment became the research material of the study. Scaling is used as a research 
method. Based on the results of the comparative analysis of the temporal characteristics of two anti-val-
ues aggression and lack of spiritual values, the authors identify the areas of coincidence and areas of di-
vergence of their characteristic features. Th e zone of coincidence includes such sign as long-term, and 
the zone of discrepancy includes signs as continuous (lack of spiritual values), spontaneous (aggression), 
short-term (aggression).
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Под ценностью принято понимать зна-
чимость объектов окружающего мира для 
человека. При этом критерии этой зна-
чимости определяются нравственными 
принципами, нормами, идеалами, целями, 
которые, с одной стороны, не имеют темпо-
ральной принадлежности, так как обладают 

универсальным значением для носителей 
любой культуры, а с другой стороны, могут 
по-разному оцениваться исходя из опреде-
ленной политико-экономической ситуации 
в  обществе, идеологических потребностей 
на текущий момент развития историческо-
го времени, так или иначе оказывающего 
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влияние на психологическое время лично-
сти, которое участвует в  формировании 
актуального отношения и  оценки ценно-
стей и антиценностей. Так, например, пере-
живание одних ценностей может воспри-
ниматься как кратковременное, при том 
что восприятие других ценностей может 
интерпретироваться как долговременное, 
а  фактически это может быть одинаковый 
промежуток времени [1]. Именно поэтому 
использование темпоральных шкал поз-
воляет нам расширить уже существующее 
представление о  «ценностном каркасе 
языкового сознания носителей русской 
культуры» [2]. Статья является четвертой 
в цикле статей, посвященных характеристи-
ке содержания ценностей и антиценностей 
при помощи категории времени. В  рамках 
этой статьи мы ставим задачу выявить тем-
поральную характеристику антиценностей 
«агрессия» и  «бездуховность», опреде-
лить особенность этой характеристики, то 
есть описать по шкалам (долговременность, 
кратковременность, прерывность, непре-
рывность, сиюминутность), как респонден-
ты характеризуют исследуемые ценности. 
Как и  третья статья цикла, эта статья яв-
ляется продолжением анализа результатов, 
полученных в  ходе эксперимента, в  кото-

ром приняли участие 50 респондентов (сту-
денты третьего–пятого курсов языковых 
факультетов), которым было предложено 
оценить два объекта (антиценности) по 
пяти шкалам: кратковременность, сиюми-
нутность, долговременность, прерывность, 
непрерывность. Были сформированы шка-
лы со значением от 0 до 3, что предполагает, 
что максимальное значение выражено тре-
мя баллами, отсутствие значения  – нулем, 
слабо выраженная характеристика  – один 
или два балла. Методом исследования яв-
ляется шкалирование. 

Антиценность «агрессия»

Антиценн ость «агрессия» в  лексико-
графических и  энциклопедических источ-
никах определяется как «индивидуальное 
или коллективное поведение, действие, 
направленное на нанесение физического 
или психологического вреда, ущерба либо 
на уничтожение другого человека. Целе-
направленное деструктивное поведение, 
противоречащее нормам и правилам сосу-
ществования людей в обществе, наносящее 
вред объектам нападения» [3].

При анализе характеристики анти-
ценности «агрессия» по шкале «крат-
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ковременность» нами было выявлено три 
группы. Так, по мнению респондентов 
первой группы  (18), эта характеристика 
выражена максимально. Вторая группа (6) 
полагает, что данный признак выражен 
относительно, по мнению третьей груп-
пы (2), – выражен слабо. 

По шкале «долговременность» выделя-
ются три группы. Первая группа (16) по-
лагает, что эта характеристика максималь-
но выражена. Вторая группа (8) оценивает 
данный признак как слабо выраженный 
в  содержании исследуемой антиценности. 
Третья группа  (5) считает, что пережива-
ние антиценности «агрессия» относитель-
но долговременно. 

По шкале «сиюминутность» мы также 
выявили три группы респондентов. Первая 
группа (26) оценивает переживание агрес-
сии как максимально сиюминутное. Вторая 
группа (6) воспринимает этот признак как 
относительно выраженный. Третья груп-
па  (2) считает, что признак в  содержании 
исследуемой ценности выражен слабо. 

По шкале «прерывность» нами были вы-
делены четыре группы. Первая группа (9) 
полагает, что восприятие антиценности 
«агрессия» лишь относительно прерывно. 
Вторая группа (7) интерпретирует данную 
антиценность как максимально прерывную. 
Согласно позиции третьей группы (6), дан-
ная характеристика слабо выражена. Ре-
спонденты четвертой группы (5) полагают, 
что данный признак в  содержании анти-
ценности не выражен вообще. 

По шкале «непрерывность» нами так-
же были выделены четыре группы. Первая 
группа  (10) воспринимает переживание 
антиценности «агрессия» как максималь-
но непрерывное. Вторая группа  (9) пола-
гает, что данный признак слабо характери-
зует исследуемую антиценность. Третья 
группа  (5) отмечает его относительный 
характер. По мнению респондентов чет-

вертой группы  (3), агрессия вовсе не ха-
рактеризуется как непрерывная. 

Таким образом, мы приходим к  вы-
воду, что в  содержании антиценности 
«агрессия» присутствуют такие характе-
ристики, как сиюминутность, кратковре-
менность, долговременность. Эти характе-
ристики можно разделить на две группы: 
1)  скоротечные (сиюминутность, крат-
ковременность) и  2)  продолжительные 
(долговременность). Видимая противо-
речивость переживания обусловливается 
самой природой переживания агрессии 
как сиюминутной, кратковременной или 
долговременной реакции на физический 
и  психический дискомфорт, стресс, нане-
сение вреда в вербальной, прямой, косвен-
ной форме, на фрустрацию.

Антиценность «бездуховность»

Антиценность «бездуховность» в лекси-
кографических и энциклопедических источ-
никах определяется как «свойство лично-
сти, жизнедеятельность которой проходит 
в полном противоречии с законами приро-
ды, общества и  нравственными догматами 
веры, а также отсутствие у индивида высо-
ких духовных принципов, высоких стремле-
ний, идеалов, возвышенных чувств» [3].

При анализе антиценности «бездухов-
ность» по шкале «кратковременность» 
нам удалось выявить четыре группы. Пер-
вая группа  (10) полагает, что признак 
«кратковременность» слабо характери-
зует данную ценность. Вторая группа  (8) 
считает, что признак не выражен совсем. 
Третья группа  (5) воспринимает эту ха-
рактеристику исследуемой антиценно-
сти как относительную. И  только самая 
малочисленная четвертая группа  (4) ха-
рактеризует переживание антиценности 
«бездуховность» как максимально крат-
ковременное. 
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По шкале «долговременность» также 
выявлены четыре группы респондентов. 
Первая группа  (12) воспринимает пере-
живание данной антиценности как мак-
симально длительное. Вторая группа  (10) 
оценивает этот признак как относительно 
выраженный, третья группа (4) – как слабо 
выраженный. Согласно позиции четвертой 
малочисленной группы (3), признак отсут-
ствует как характеристика содержания ис-
следуемой антиценности. 

По шкале «сиюминутность» опреде-
лилось три группы. Первая группа  (14) 
респондентов полагает, что данный при-
знак отсутствует в содержании антиценно-
сти «бездуховность» полностью, вторая 
группа полагает эту характеристику слабо 
выраженной, а третья группа (5) – относи-
тельно выраженной. 

По шкале «прерывность» было выявле-
но четыре группы. Первая группа (12) по-
лагает признак «прерывность» слабо выра-
женным. Вторая группа (8) оценивает его 
как относительную характеристику, а  тре-
тья группа (8) – как отсутствующую. Толь-
ко четвертая малочисленная группа  (3) 
оценила этот признак как максимально ха-
рактеризующий исследуемую ценность. 

По шкале «непрерывность» было также 
выявлено четыре группы. Первая груп-
па  (13) характеризует «бездуховность» 
как максимально непрерывное пережи-
вание. Вторая группа  (8) считает, что 
признак «непрерывность» слабо характе-
ризует содержание антиценности «безду-
ховность». Третья группа  (6) оценивает 
эту характеристику как относительно вы-
раженную, четвертая группа  (4) полагает, 
что прерывность вообще не характеризует 
антиценность «бездуховность», то есть, 
по мнению респондентов, она переживает-
ся как непрерывный процесс. 

В качестве промежуточных итогов от-
метим, что темпоральные характеристики 

антиценности «бездуховность» можно 
условно разделить на две группы. Первая 
группа включает явно выраженные призна-
ки, а  именно «долговременность» и  «не-
прерывность». Вторая группа включает 
отсутствующий признак, а  именно «сию-
минутность». По мнению респондентов, 
антиценность «бездуховность» пережи-
вается как долговременная и непрерывная, 
так как наличие значения ложного миро-
воззрения, эгоизма, отсутствие целостной 
картины мира, неспособность отличать до-
бро от зла являются основой для мировоз-
зренческой позиции, стабильного психо-
логического состояния личности и  могут 
оцениваться как процесс, который требует 
длительного и  неопределенного проме-
жутка времени для его существенных из-
менений. Отсутствие у индивида высоких 
духовных принципов, идеалов, возвышен-
ных чувств, воспринимаемое как стабиль-
ное состояние, может быть основанием 
для оценки респондентами исследуемой 
антиценности как несиюминутной. 

Сопоставительный анализ темпораль-
ных характеристик антиценностей «агрес-
сия» и  «бездуховность» выявил зоны 
совпадения и зоны расхождения в области 
их характеристик. В  зону совпадения вхо-
дит признак «долговременность», а в зону 
расхождения  – такие признаки, как непре-
рывность (бездуховность), сиюминутность 
(агрессия), кратковременность (агрессия). 

В рамках экзистенциального подхода 
агрессия связана именно с  бездуховно-
стью и  потерей смысла, то есть агрессив-
ное поведение возникает потому, что люди 
подавляют свою духовность, уходят от 
ответственности за поиск смысла. Про-
слеживается причинно-следственная связь 
между исследуемыми антиценностями: 
бездуховность провоцирует агрессию. При 
этом бездуховность нам представляется 
как более стабильный компонент, то есть 
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изменение состояния бездуховности тре-
бует длительного временного отрезка, то 
есть это долговременный и непрерывный, 
по мнению респондентов, процесс. Агрес-
сивная деятельность (вербальная, эмоци-
ональная, поведенческая) провоцирует 
отрицательные переживания, деструктив-
ные мысли, чувства, желания, другими сло-
вами, речь идет о  деструктивном поведе-
нии, которое в силу своей природы всегда 

темпорально детерминировано (вспышка 
агрессии  – сиюминутная реакция), при-
ступ агрессии разной продолжительности 
(кратковременная и  долговременная)). 
Становится очевидным, что темпоральные 
характеристики позволяют нам выявить 
актуальную оценку, восприятие, отноше-
ние к  исследуемым антиценностям носи-
телей русской культуры на современном 
этапе развития общества. 
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