
DOI: 10.18137/RNU.V925X.25.02.P.044                                                                                     УДК 373.31

Фомина Александра Павловна
кандидат педагогических наук, доцент кафедры педагогики начального и дошкольного 
образования, Государственный гуманитарно-технологический университет, город Оре-
хово-Зуево, Московская область. ORCID: 0000-0003-2300-2749, SPIN-код: 5680-5568, 
AuthorID: 780177.
Электронный адрес: sacha-fomina@yandex.ru

Alexandra P. Fomina
 Ph.D. of Pedagogical Sciences, Associate Professor at the Department of primary and preschool 
education, State Humanitarian and Technological University, Orekhovo-Zuyevo, Moscow 
region. ORCID: 0000-0003-2300-2749, SPIN-код: 5680-5568, AuthorID: 780177.
E-mail address: sacha-fomina@yandex.ru

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
НА УРОКАХ И ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В РАМКАХ 

ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ИСКУССТВО»

Аннотация. Рассмотрение различных аспектов формирования ценностных ориентаций обу-
чающихся на уроках и во внеурочной деятельности в рамках предметной области «Искусство» 
представляется актуальной проблемой, так как ценностно-смысловое наполнение учебной дея-
тельности, общий «ценностный настрой» всех субъектов образования оказывают существенное 
влияние на эффективность и  результативность образовательного процесса. Ценностные ориен-
тации являются важным элементом нравственного воспитания, определяющим не только успеш-
ность социализации и  самореализации отдельной личности, но и  духовно-нравственный климат 
общества в целом. Целью исследования является анализ различных аспектов, являющихся ключе-
выми в формировании ценностных ориентаций обучающихся на уроках и во внеурочной деятель-
ности в рамках предметной области «Искусство».
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FORMATION OF STUDENTS’ VALUE ORIENTATIONS 
IN EDUCATIONAL AND EXTRA CURRICULAR ACTIVITIES 

WITHIN THE “ART” SUBJECT AREA

Abstract. Th e article focuses on the consideration of various aspects of students’ value orientations 
formation at lessons and in extracurricular activities within the “Art” subject area. Th e problem seems 
to be relevant, since the value and meaning content of learning activities, and the general “value mood” 
of all subjects of education have a signifi cant impact on the eff ectiveness and effi  ciency of the educa-
tional process. Value orientations are an important element of moral education, determining not only 
the success of socialization and self-realization of an individual, but also the spiritual and moral climate 
of society as a whole. Th e purpose of the study is to analyze various aspects that are key in the formation 
of value orientations of students in lessons and extracurricular activities within the “Art” subject area.
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Ценностные ориентации представляют 
собой выражение основных жизненных 
принципов человека, мировоззренческую 
и  нравственную направленность его ин-
тересов, поступков, намерений, способов 
построения межличностных отношений. 
Процесс формирования ценностных 
ориентаций в  самом общем виде можно 
трактовать как усвоение личностью соци-
альных норм и  образцов поведения, при-
своение и создание культурных ценностей.

Рассмотрение различных аспектов фор-
мирования ценностных ориентаций обу-
чающихся на уроках и  во внеурочной де-
ятельности в  рамках предметной области 
«Искусство» представляется актуальной 
проблемой, так как ценностно-смысловое 
наполнение учебной деятельности, общий 
«ценностный настрой» всех субъектов об-
разования оказывает существенное влия-
ние на эффективность и результативность 
образовательного процесса. Ценностные 
ориентации являются важным элемен-
том нравственного воспитания личности, 
определяющим не только успешность со-
циализации и  самореализации отдельной 
личности, но и  общественные отношения 
в  целом. Основная задача педагога  – при-
вить обучающимся правильные ценност-
ные ориентации.

Целью исследования является анализ 
различных аспектов, являющихся ключе-
выми в формировании ценностных ориен-
таций обучающихся на уроках и  во внеу-
рочной деятельности в рамках предметной 
области «Искусство».

Основными задачами настоящего иссле-
дования являются:

1) рассмотреть и  дать характеристику 
этапов формирования ценностей согласно 
возрасту;

2) выявить воспитательный потенци-
ал Федеральной рабочей программы на-
чального общего образования в  областях 
«Изобразительное искусство», «Музы-
ка»;

3) обосновать необходимость формиро-
вания ценностных ориентаций младших 
школьников, используя средства и матери-
ал искусства. 

Тема формирования ценностных ори-
ентаций является традиционной для 
отечественной педагогики и  психологии. 
Психолого-педагогические основы фор-
мирования ценностных ориентаций за-
ложены выдающимися отечественными 
учеными Л.С.  Вы гот ским  [1;  2], А.Н.  Ле-
он тье вым [3], Л.И. Бо жо вич [4], Д.Б. Эль-
ко ни ным  [5], В.И.  Сло бод чи ко вым  [6], 
М.С.  Ка га ном  [7], Д.А. Ле он тье вым  [8] 
и  др., которые развивали аксиологиче-
ский подход в  психологии и  педагогике. 
В  соответствии с  этим подходом высшей 
целью образования является развитие 
мотивационной и  ценностно-смысловой 
сферы личности учащегося. Исследование 
проблематики формирования ценностных 
ориентаций остается актуальной задачей 
и  для современной педагогической нау-
ки [9; 10].

В фундаментальных трудах классиков 
философской мысли отражена идея ак-
сиологического потенциала искусства, 
способного развивать ценностное отноше-
ние человека к  миру, формировать его ду-
ховные предпочтения, мировоззренческие 
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установки и идеалы. Тема воспитательного 
воздействия искусства является традици-
онной для педагогической науки, а  в  ходе 
развития педагогической практики накоп-
лен огромный массив литературы, акку-
мулирующей опыт эстетического и  нрав-
ственного воспитания подрастающего 
поколения средствами искусства. Кратко 
коснемся некоторых ключевых работ, важ-
ных для рассмотрения темы.

В  своих «Письмах о  добром и  пре-
красном»  [11] академик Д.С.  Лихачев 
пытается объяснить, что «следование 
путем добра – самый приемлемый и есте-
ственный путь для человека», что «для 
восприятия красоты окружающего че-
ловек сам должен быть душевно красив, 
глубок, стоять на правильных жизненных 
позициях». Л.С.  Выготский  [2], исполь-
зуя психологический анализ, предпринял 
попытку рассмотреть роль искусства как 
особой идеологической формы, влияю-
щей на сферу чувства человека, оказываю-
щей на нее психофизическое воздействие. 
Д.Б.  Кабалевский в  книге «Ровесники: 
Беседы о  музыке для юношества»  [12] 
сформулировал свою задачу так: «не 
только знакомить слушателей с  исполня-
емыми произведениями, но и раскрывать 
перед ними музыку как одно из удивитель-
нейших проявлений человеческого гения, 
показывать музыку в ее связях с другими 
искусствами, с  историей человеческого 
общества, раскрывать ее многообразные 
жизненные связи, словом, говорить 
о  музыке как о  большой, важной и  цен-
ной части жизни»  [12, с.  6–7]. Л.Н.  Ко-
ган [13] рассматривал культуру как «жи-
вой процесс человеческой деятельности, 
включающей производство, сохранение, 
распределение и  потребление духовных 
ценностей». Социологические исследо-
вания, проводившиеся под руководством 
Л.Н.  Когана, показали, что восприятие 

художественного произведения являет-
ся актом сотворчества, а выводы ученого 
имели глубокое практическое значение 
в  плане воспитания подрастающего по-
коления. Под воспитанием он понимал 
превращение личности из объекта воздей-
ствия культуры в  ее творца и  создателя. 
Все эти идеи имеют важное методологи-
ческое значение для понимания процес-
са формирования у растущего человека 
духовных ценностей, усвоения им нрав-
ственно-ценностных ориентиров, для 
осмысления процессов культурной соци-
ализации [14].

Существуют разные подходы к  выде-
лению этапов в  формировании ценно-
стей. Мы в  своем исследовании  [15] 
придерживаемся следующей возрастной 
градации. 

Первый этап  – присвоение ценностей. 
Соответствует младшему школьному воз-
расту. Это период, когда у ребенка только 
начинается формирование самого «обра-
за мира». Ребенок начинает сталкиваться 
с ситуациями во внешней жизни, которые 
не происходят под пристальным контро-
лем со стороны родителя. На этом этапе 
необходимо мягко направлять ребенка 
и  подсказывать ему, «что такое хорошо, 
а  что такое плохо». Как правило, дети, 
которые посещали дошкольные учебные 
заведения, приходя в  школу, уже знако-
мы с  базовыми аспектами ценностного 
ориентирования. При этом дети, не по-
сещавшие дошкольные образовательные 
учреждения, не знакомы с нормами пове-
дения в  школе, им не привиты ценности 
коллективизма, взаимопомощи и  взаимо-
уважения, составляющие «азбуку тра-
диционных ценностей». Показателем 
сформированности минимальных  – базо-
вых – ценностных ориентаций у младших 
школьников является их поведение на уро-
ках и на перемене. 
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Второй этап – преобразование личности 
(7–13 лет). Характерен для подросткового 
возраста. На этом этапе происходит фор-
мирование «образа Я», осознание своей 
индивидуальности. Подросток начинает 
оценивать свои сильные и слабые стороны; 
в этот период он особо подвержен влиянию 
извне. Переходный возраст может ослож-
няться эмоциональной неустойчивостью, 
склонностью к депрессивному настроению, 
негативизмом, протестными настроениями, 
отрицанием общепринятых норм общества, 
риском дезадаптации. Педагогам, работа-
ющими с  подростками, нужно быть макси-
мально деликатными и стойко убежденными 
в правильности своих ориентаций. 

Третий этап – проектирование (13–17 
лет). В этот период происходит формиро-
вание «образа будущего». К  этому мо-
менту, как правило, у  человека уже сфор-
мирован свой «багаж» установленных 
жизненных ориентаций и ценностей.

Главная задача воспитания на первом 
и  втором этапах  – получить здоровую 
личность с  правильными ценностными 
ориентациями  – социальными принципа-
ми, установками, которые соответствуют 
требованиям общества и  позволяют под-
ростку адаптироваться в  новой социаль-
ной ситуации. 

В своем исследовании мы сосредоточим-
ся на этапе младшего школьного возраста 
и  рассмотрим, как возможно формирова-
ние ценностных ориентаций обучающихся 
на уроках и  во внеурочной деятельности 
в  рамках предметной области «Искус-
ство». При этом целесообразно перейти 

к анализу основных документов, которыми 
руководствуются педагоги при организа-
ции образовательного и  воспитательного 
процесса в начальной школе. 

Предметная область «Искусство» 
включает в  себя такие учебные предметы, 
как «Музыка» и  «Изобразительное ис-
кусство», которые являются обязатель-
ными на уровне начального образования 
в соответствии с ФГОС начального обще-
го образования1 (пункт 12.7). В  данный 
момент продолжается реализация приня-
той в 2018 году на коллегии Министерства 
просвещения РФ Концепции преподава-
ния предметной области «Искусство»2 
в  образовательных организациях Россий-
ской Федерации, реализующих основные 
общеобразовательные программы. В  Кон-
цепции раскрыто значение и возможности 
предметной области «Искусство» для 
развития системы общего образования, 
для формирования культурной идентич-
ности на основе изучения отечествен-
ного и  мирового искусства, на развитие 
у учащихся художественно-ценностных 
ориентаций в окружающем мире, духовно-
нравственных принципов и  способности 
творческого освоения окружающей среды.

Учебные предметы «Музыка» и «Изоб-
разительное искусство» обладают значи-
тельным обучающим и  воспитательным 
потенциалом, что демонстрирует такой 
методический подход, как артпедагогика, 
сочетающий искусство и  педагогику, ста-
вящий в  приоритет всестороннее разви-
тие личности ребенка средствами искус-
ства [16–18]. 

1 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования  // 
ФГОС. URL: htt ps://fgos.ru/fgos/fgos-noo/?ysclid=mb170nwmbq777054079 (дата обращения: 
12.03.2025).
2 Концепция преподавания учебного предмета «Искусство» // Минпросвещения России. Банк 
документов. URL: htt ps://docs.edu.gov.ru/document/11cfc73e7df5f99beeadf58f363bf98b (дата об-
ращения: 12.03.2025).
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Учебный предмет «Изобразительное 
искусство»

Дети любят музыку и  ИЗО, ведь здесь 
можно проявить свою уникальность, по-
грузиться в мир творчества и самовыраже-
ния. Положительным моментом является 
и  то, что, как правило, в  начальной школе 
все дети любят петь и рисовать. Через ху-
дожественно-творческую, музыкальную 
и  изобразительную деятельность суще-
ственно проще передать детям важные 
нравственные идеи, эмоциональный опыт, 
ценностное значение окружающего мира. 

Для реализации этой цели Институтом 
стратегии развития образования разра-
ботана Федеральная рабочая программа 
начального общего образования «Изоб-
разительное искусство»1, направленная 
на формирование художественной культу-
ры учащихся, развитие их художествен-
но-образного мышления и  эстетического 
отношения к  явлениям действительности. 
В  программе ставится задача формирова-
ния активной эстетической позиции обу-
чающихся по отношению к действительно-
сти и произведениям искусства, понимание 
ими роли и  значения художественной де-
ятельности в  жизни людей. Содержание 
программы охватывает все основные виды 
визуально-пространственных искусств.

Так, работая с натюрмортом и пейзажем 
на уроке ИЗО, учащиеся активно обсужда-
ют то, что они видят на картине. Рассмат-
ривая детали картины, цвет красок, кото-
рые художник использовал для написания 
полотна, дети способны уловить, почув-
ствовать настроение художника в  момент 
его работы. Анализируя общую цветовую 

тональность, соотношение света и  тени, 
дети учатся воспринимать эмоциональный 
строй картины. 

Портретная живопись учит детей более 
внимательно относиться к  эмоциональ-
ным проявлениям людей. Всматриваясь 
в портрет человека, изучая детали, напри-
мер взгляд, дети способны распознать не 
только характер персонажа, но и  биогра-
фические моменты его жизни. Педагогу 
важно побудить ребенка к  определенной 
работе, включив его эмоциональный ин-
теллект. На уроке можно порассуждать 
о  персонаже, отвечая на вопросы: ка-
кой он? Добрый, грустный, напуганный, 
расстроенный? А  наблюдая за формой 
губ, можно понять, смущен он или, может 
быть, пытается скрыть свою улыбку. Такая 
вдумчивая работа помогает детям быть эм-
патичными по отношению друг к другу, за-
мечать изменения в  настроении и  состоя-
нии своего визави по выражению лица. Так 
искусство способствует развитию эмоцио-
нально-чувственной сферы, аналитическо-
го мышления и коммуникативных навыков 
ребенка.

Сказочно-былинный жанр пробуждает 
у детей интерес к  народному творчеству, 
позволяет погрузиться в  сказку или ге-
роическое прошлое своего народа, в  мир 
фольклора, народного эпоса и  истории. 
Педагог по ИЗО может обратить вни-
мание учащихся на одеяния, в  которые 
облачены герои, на предметы роскоши, 
орудия труда или оружие персонажей. 
Можно вместе порассуждать о том, поче-
му у персонажа такая одежда, что носили 
в те далекие времена, как одевались люди 
разных конфессий, разного социального 

1 Федеральная рабочая программа начального общего образования по учебному предмету «Изоб-
разительное искусство» / Институт стратегии развития образования. М., 2023. URL: htt ps://
edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/11_ФРП-Изобразительное-искусство_1-4-классы.pdf 
(дата обращения: 12.03.2025).



Фомина А.П.49 

Формирование ценностных ориентаций обучающихся на уроках и во внеурочной 49 
деятельности в рамках предметной области «Искусство» 49 

 49

статуса, как менялся внешний образ людей 
с  течением времени. Интересно рассмат-
ривать традиционные костюмы разных 
народностей, замечать их особенности, 
детали узора и орнамента, находить общее 
и особенное. Мы считаем это важным, так 
как Россия  – многонациональная страна, 
а  привить уважение к  людям иной наци-
ональности можно благодаря знакомству 
с  их культурой и  искусством, националь-
ными обычаями. 

Учебный предмет «Музыка»

Музыка является неотъемлемой частью 
культурного наследия, универсальным 
способом коммуникации, затрагивающим 
прежде всего эмоционально-чувственную 
сферу человека. Музыка сопровождает 
человека практически с  рождения. Колы-
бельные песни – это первые музыкальные 
произведения в  жизни ребенка. И  это, 
возможно, первый чувственный опыт, ко-
торые человек получает через мелодичные 
ритмичные звуки, особую интонацию го-
лоса. Затем палитра музыкальных впечат-
лений расширяется, и сегодня это не толь-
ко живая музыка в форме песни или игры 
на музыкальном инструменте, но и  музы-
ка, которую воспроизводят всевозможные 
технические устройства. И  очень важно, 
чтобы то, что слушает ребенок, развивало 
его и в художественном, и в духовном пла-
не, ведь именно в  детстве закладываются 
основы его художественных предпочтений, 
его эстетический вкус. Цель музыкального 
воспитания  – привить интерес и  любовь 
к  хорошей музыке, развить музыкальные 
и творческие способности ребенка.

На уроках музыки педагог знакомит де-
тей с миром воображения и фантазии, учит 
детей погружаться в  мир, который лишь 
звучит, чувствовать то, что композитор 
передает через музыкальную ткань. Ребе-

нок легко воспринимает настроение му-
зыки и ее характер, он способен провести 
сравнение звучания музыки с настроением 
и интонацией говорящего с ним человека, 
ведь музыка имеет сходную с  речью ин-
тонационную природу. Классическая му-
зыка оказывает сильное и  очень глубокое 
воздействие на эмоциональное состояние 
человека: она может наполнить его радо-
стью, вдохновить или, наоборот, заставить 
испытывать грусть и даже скорбь. Слушая 
музыку, ребенок учится тонко и  глубоко 
воспринимать прекрасное, чувствовать 
и сопереживать.

Кроме того, музыка, конечно, имеет по-
знавательное значение. На уроках музыки 
педагог знакомит детей с произведениями 
разных эпох и стилей, с фольклором своего 
края, с  народными песнями и  мелодиями, 
формирует основы музыкальной культуры. 
Нельзя не отметить роль музыки в воспи-
тании патриотизма и  гражданской пози-
ции.

На наш взгляд, в  формировании 
ценностных ориентаций сегодняшних 
младших школьников перспективно ис-
пользовать современные арт-технологии. 
Это информационные и  коммуникацион-
ные технологии, нацеливающие ребенка на 
методичное изучение и  самостоятельный 
поиск. Примером тому могут быть само-
стоятельно сконструированные детьми 
виртуальные экскурсии по музеям и  кар-
тинным галереям, программы для создания 
собственных музыкальных композиций, 
диджейские пульты, музыкальные прило-
жения для смартфонов, и  многое другое. 
Заметим, что и в эту сферу начинает актив-
но проникать искусственный интеллект. 
Задача педагога  – включить его в  творче-
ский процесс, тем самым повысить интерес 
и  мотивацию учащихся, сделать обучение 
увлекательным, эмоционально и интеллек-
туально насыщенным. 
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Нужно понимать, что формирование 
ценностных ориентаций у современных 
школьников  – это процесс, который тре-
бует от педагога непрерывного участия. 
Для достижения поставленных задач педа-
гог должен осуществлять саморефлексию 

своей деятельности и  системы ценностей, 
постоянно повышать свой профессиональ-
ный уровень. Нельзя забывать, что правиль-
но сформулированные ценностные ориен-
тации у подрастающего поколения  – это 
залог счастливого будущего нашей страны. 
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